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RAZIONALE SCIENTIFICO
L’obiettivo di questo evento è quello di focalizzare l’attenzione sugli aspetti quotidiani dell’epilessia 
che vanno oltre la gestione delle crisi, e che hanno un impatto significativo sulla qualità di vita, 
l’autonomia e il senso di appartenenza delle persone con epilessia e delle loro famiglie.
Le tematiche che verranno affrontate saranno oggetto di discussione tra gli epilettologi della 
regione, con l’obiettivo di:

•	 Individuare linee di comportamento omogenee per la gestione degli aspetti non direttamente 
legati alle crisi

•	 Favorire la collaborazione interdisciplinare e ottimizzare la terapia farmacologica anticrisi e 
non, con attenzione in particolare ai disturbi psichiatrici e comportamentali delle persone 
con epilessia

•	 Migliorare la qualità di vita e l’autonomia delle persone con epilessia e delle loro famiglie

L’evento rappresenta un’opportunità per gli epilettologi della regione di condividere esperienze 
e best practice, e di lavorare insieme per migliorare l’assistenza alle persone con epilessia.
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RELATORI E MODERATORI
Letizia Alfieri (Ferrara) 
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PROGRAMMA

08:30 – 09:00		  Registrazione dei partecipanti

09:00 – 09:10	 	 Saluti istituzionali 
			   e Presentazione degli obiettivi dell’evento
			   Elisa Fallica -  Barbara Mostacci

			   Inizio sessione ECM

			   Sessione 1 
				  
			   Moderatori: Barbara Mostacci - Paolo Ricciardelli

09:10 – 09:30		  Epilessie e disturbi del neurosviluppo
			   Jasenka Sarajlija

09:30 – 09:40		  Epilessie e disturbi del neurosviluppo: caso clinico
	           		  Alice Impastato

09:40 – 09:50	 	 Discussione

09:50 – 10:10	 	 Epilessie e disturbi neurocognitivi 
			   Elena Pasini	

10:10 – 10:20		  Epilessia e disturbi neurocognitivi: caso clinico
			   Anna Scarabello

10:20 – 10:30	 	 Discussione

10:30 – 10:45 		 Pausa caffè

			   Sessione 2 

			   Moderatori: Massimiliano Beghi - Duccio Maria Cordelli

10:45 – 11:05		  Epilessia e comorbidità psichiatriche nel bambino
			   Beatrice De Maria 

11:05 – 11:25		  Epilessia e comorbidità psichiatriche nell’adulto 
 			   Carlotta Stipa 

11:25 – 11:35	 	 Epilessia e comorbidità psichiatriche adulto: caso clinico
                                     	Francesco Castellana 

11:35 – 11:45	 	 Epilessia e comorbidità psichiatriche bambino: caso clinico
                                   	 Andrea Gona

11:45 – 12:00	 	 Discussione

12:00 – 12:20		  La gestione dei farmaci nelle comorbidità psichiatriche 
			   Luigi Zerbinati

12:20 – 12:30		  Gestione farmacologica nelle comorbidità psichiatriche: caso clinico
                                     Valentina Tontini



12:30 – 12:40	 	 Discussione

12:40 – 13:40	 	 Colazione di lavoro			 

			   Sessione 3 
			 
			   Moderatori: Giuseppe Gobbi - Tarcisio Levorato - Daniela Passarelli
	
13:40 – 14:00		  Epilessia e genitorialità
			   Roberta Esposto

14:00 – 14:10	 	 Epilessia e genitorialità: caso clinico
                                     	Maria Elena Fraccalanza

14:10 – 14:20		  Discussione

14:20 – 14:40	 	 Scuola, sport e tempo libero
			   Emanuela Sani

14:40 – 14:50	 	 Scuola, sport e tempo libero: caso clinico 
                                    	Francesca Lorenzini

14:50 – 15:00	 	 Scuola, sport e tempo libero: caso clinico
                                    	Francesca Simonetti

15:00 – 15:15		  Discussione

15:15 – 15:35		  Patente di guida e normative sulla patente per persone con epilessia
			   Letizia Alfieri

15:35 – 15:45		  Epilessia e patente: caso clinico
                                    	Nicolò Locatelli

15:45 – 15:55		  Discussione

15:55 – 16:05	 	 Pausa caffè

16:05 – 16:25	 	 Lavoro, inserimento lavorativo e tutela dei diritti
			   Cathy La Torre 

16:25 – 16:35		  Lavoro, inserimento lavorativo e tutela dei diritti: caso clinico
                                    	Lorenzo Muccioli

16:35 – 16:45	 	 Discussione 

			   Termine sessione ECM

16:45 – 16:55	 	 Votazione casi clinici

16:55 – 17:10	 	 Storie di vita: “Durante Noi e Dopo di Noi”
			   Stefania Baldi Aggio

17:10 – 18:00		  Assemblea dei Soci e chiusura dei lavori

18:00 			   Aperitivo



ECM
ID Evento: 1293-457665 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE - RES.  All’evento sono stati assegnati 
n. 6 crediti ECM (6 ore formative).

L’evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM ed è rivolto a Medici Specialisti 
in Neurofisiopatologia, Neurologia, Neurochirurgia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri di libera scelta), Psichiatria e Infermieri, Infermieri pediatrici, Psicologi (Psicologia e 
Psicoterapia) e aTecnici di Neurofisiopatologia.

Massimo 100 partecipanti

Al fine dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della 
propria presenza nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica 
dell’apprendimento. Il percorso formativo dovrà essere completato entro 72 ore dal termine 
dell’evento (29 Settembre 2025).

Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti potranno scaricare il 
certificato relativo al conseguimento dei crediti.

I partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user e password) 
utilizzate per effettuare l’iscrizione (il link di accesso alla user area sarà inviato a mezzo e-mail).  
I partecipanti saranno dotati di un badge con codice a barre per la rilevazione della presenza in 
sala. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale.

TIPOLOGIA DELL’EVENTO
Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario
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